“CONTE PERTE”
Progetto in favore
delle persone over 65

Coinvolte molte realta del territorio. Con Coop.
Valdocco quale capofila, per un welfare di
comunita. Sostegno della Fondazione CRC

W MONDOVI

Con il mese di marzo 2021 & iniziata la

fase operativa del progetto “Con Te Per
Te", realizzato con il sostegno della Fonda-
zione CRC nell'ambito del Bando Comu-
nitd 2030. Il progetto intende promuovere
il lavoro collaborativo, sinergico ed inno-
vativo con le comunita locali per rafforza-
re una rete articolata di servizi a sostegno
della domiciliarith delle persone ultrases-
santacinquenni.
Tra gli aspetti caratterizzanti del pro-
getto vi sono l'ampiezza ded territori coin-
volti (nello specifico Mondovi, Villano-
va Mvi e Roccaforte Mai per I'Unione
montana Mondolé, Ceva, Garessio, Or-
mea per larea valtanarina, Cameraria,
Saliceto e Monesiglio per 'area valbormi-
dese) e l'imponente rete di partenariato,
Di seguito si riporta Felenco dei i
partner: i

le Unione montana delle Valli Mongia e
Cevetta Langa Cebana Alta Valle Bormi-
da, Cooperativa Caracol, Cooperativa Il
Cortile, Comune di Bagnaseo, Comune di
Camerana, Comune di Ceva, Comune di
Garessio, Comune di Mondovi, Comune
di Monesiglio, Comune di Ormea, Comu-
ne di Saliceto, Unione montana Mondold
(nello specifico | Comund di Villanova
Mxi, Roccaforte M), Casa di riposo
“Don B Rosst® Villanova M.vl, Casa di ri-
poso “Mons. G.B. Eula” Roceaforte M,
Casa di riposo “Renzo Merlino” Ormea,
Casa di riposo Monesiglio, Fondazione
Opera pia Garelli Casa di riposo Garessio,
Croce Hossa Ttaliana Comitati territoria-
li di Mondovi ¢ Monesiglio, Associazgione
P A. Croce Bianca Garessio, Associazione
P A Croce Bianca Ormes, Associazione
Il Tempo Amico Ceva, ASD Pollicing Or-
mea, Associazione Orizzont di vita Val
Bormida Camerana, Associazione “Don
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Salvatico” Saliceto, Informatica System,
Coldiretti).

La pandemia di Covid-19 ha messo in

i come sia necessario avviare
cessi comunitari in grado di generare I'in-
tegrazione socio-sanitaria e di rafforzare
reti di cittadini capaci di indirizzare le po-
litiche di prevenzione e promozione della
salute a sostegno della domiciliarith delle
persone anziane. Il progetto “Con Te per
Te”, attraverso attivazione sui vari territo-
ri di un'équipe multidisciplinare (compo-
sta da un community manager, un 085 di
comunith e i volontari delle Associazioni) e
la collaborazione sistematica di questa con
le RSA e con la comunitalocale mira ad ero-
gare molteplici servizi rivolti agli over 65 a
domicilio. Questa attivith si integrerd inol-
tre con la sperimentazione innovativa della
telemedicina e della videoassistenza,

Attraverso la strutturazione di un si-
stema di welfire di comunith sarh possi-
bile sperimentare un modello operativo
in grado di monitorare lo stato di salute e
di benessere psicofisico delle persone an-
ziane coinvolte (al fine di coghiens i preco-
ci segmali di fragilith cosl da intervenire in
modo mirato e tempestive), saumentando
i legami e le relazioni di ajuto, anche a di-
stanza (attraverso innovazione digitale),
al fine di contrastare la solitudine & I'iso-
hamento con Pattivazione di reti sociali di
comuniti come sistema di aiuto di pros-
simitd. La sfida & anche quella di attivare
processi generativi comunitari capaci di
sviluppare un modello di welfare sosteni-
bile nel tempo,



